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Niniejsza broszure informacyjna oméwi z Toba Rada ds.
Konfliktow [Konfliktradet] w celu wyjasnienia konsekwencji karnych i
formy nadzoru nad nieletnim.

Po spotkaniu otrzymasz kopie tej broszury.

Wiecej informacji znajdziesz na stronie: www.konfliktraadet.no



1. CO TO JEST KARA DLA NIELETNIEGO | NADZOR NAD
NIELETNIM?

Kara dla nieletniego i nadzor nad nieletnim sg sankcjami karnymi
przeznaczonymi dla mtodziezy.

O zastosowaniu kary dla nieletniego [ungdomsstraff] decyduje sqd i moze ona
trwac od czterech miesiecy do dwadch lat (w wyjatkowych sytuacjach: trzy lata).

O zastosowaniu nadzoru nad nieletnim [ungdomsoppfelging] decyduje
prokuratura i moze on trwac do czterech miesiecy do roku. Zastosowanie nadzoru
wymaga od Ciebie wyrazenia zgody.

Wybér sankgji karnych oraz dtugosc¢ kary zaleza miedzy innymi od tego, jak powazne
popetnites przestepstwo. Dla wszystkich sankcji karnych wspélne jest to, ze bedziesz
uczestniczy¢ w tworzeniu planu dla nieletniego, opisujacego dziatania, ktére musisz
realizowac w okresie kary oraz to, ze bedziesz nadzorowany przez zespét nadzoru.

W ramach odbywania kary bedziemy rozmawiac o popetnionym przestepstwie i
bedziesz mégt spotkac sie z osoba lub osobami, wobec ktérych popetnite$ czyn
karalny, jezeli beda one chciaty sie z Toba spotkaé (na spotkaniu naprawczym).

Kara dla nieletniego i nadzér nad nieletnim majq na celu wprowadzenie
zmian w Twoim zyciu, naktonienie do wzigcia przez Ciebie odpowiedzialnosci
za popetniony czyn i pomoc we wtasciwym ukierunkowaniu Twojej przyszto-
$ci. Musisz mie¢ motywacje i cheé podjecia tego wysitku, ale koordynator
ds. nieletnich i zespdt nadzoru bedg Cig obserwowad i wspieraé w chwilach,
w ktérych Twoja motywacja bedzie stabsza.

Celem jest powstrzymanie Cie od ponownego ztamania prawa.

(?) Co o tym myslisz? Czy masz jakies pytania?




2. PRZYGOTOWANIA

Aby stworzyc¢ dobry plan musimy Cie najpierw pozna¢. Chcemy wiec porozma-
wia¢ o Twoim samopoczuciu, potrzebach, wizji przysztosci, oczekiwaniach, a
takze o tym, jak skutecznie zapobiec tamaniu przez Ciebie prawa i jak najtatwiej
mogliby$my to osiggnac. Jakiej pomocy potrzebujesz i kto moégtby Ci pomdc? Kto
w Twoim zyciu jest dla Ciebie wazny? Porozmawiamy réwniez z osobami, ktére
dobrze Cie znaja, aby dowiedziec sie jakie dziatania muszg zostaé zawarte w
Twoim planie dla nieletniego. Chcieliby$my porozmawiac réwniez o tym, kto
powinien znalez¢ sie w Twoim zespole nadzoru.

3. ROZPOCZECIE

Wykonywanie kary zaczyna sie od spotkania, na ktérym wspélnie z koordynato-
rem ds. nieletnich i we wspotpracy z zespotem nadzoru sporzadzicie plan dla
nieletniego [ungdomsplanen). Plan ten bedzie obejmowat dziatania, ktére musisz
zrealizowac w okresie odbywania kary.

Rada ds. Konfliktéw rozpocznie réwniez prace nad ustaleniem wtasciwych oséb
do wziecia udziatu w spotkaniu naprawczym.

(?) Co o tym myslisz? Czy masz jakie$ pytania?




4. PLAN DLA NIELETNIEGO | ZESPOt. NADZORU

Plan dla nieletniego to zadania do zrealizowania w codziennym zyciu. Dziatania
zawarte w planie maja na celu zapobiezenie popetnianiu przestepstw w przysztosci.
Uczestniczysz w tworzeniu tego planu. Podczas tworzenia planu moze towarzyszyc
Ci obronca.

Jezeli nie zgadzasz sie z trescia planu, moze odwota¢ sie do Rady ds. Konfliktéw w
ciggu trzech tygodni od spotkania, na ktérym zostat on sporzadzony. Twoje
odwotanie zostanie nastepnie rozpatrzone przez Sekretariat Rad ds. Konfliktow
[Sekretariatet for konfliktradene]. Masz prawo do uzyskania w zwigzku z tym
pomocy adwokata.

Ponizej przedstawiono przyktad dziatan, ktére moga by¢ ujete w planie dla
nieletniego.

PLAN DLA NIELETNIEGO PRZEZNACZONY DLA HENRYKA
CZESC 1- ZESTAWIENIE

W ramach kary dla nieletnich bede realizowat nastgpujgce dziatania

Dziatanie 1 Chodzi¢ do szkoty

Dziatanie 2 Zgtaszad sie na rozmowy w BUP

Dziatanie 3 Zgtaszad sie na rozmowy z funkcjonariuszkg policji Marte
Lillekroken

Dziatanie 4 Nie uzywaé nielegalnych srodkéw odurzajgcych, wykonywad testy
na obecnos$¢ srodkéw odurzajgeych i rozmawiad z konsultantem
ds. uzaleznien

Dziatanie 5 Trenowad pitke nozng

Dziatanie 6 Wraca¢ do domu nie pdzniej niz o0 22.00 w dni powszednie i 23.30
w weekendy




Wszystkie dziatania opisano bardziej szczegétowo w planie dla nieletniego. Oto przyktad.

CZESC 3 - DZIALANIA

Zestawienie zadan Henryka w ramach kary dla nieletniego

WARUNEK PODSTAWOWY: NIEPOPELNIENIE KOLEJNEGO PRZESTEPSTWA

Dziatanie 3 Rozmowy z policjg
c Henryk bedzie rozmawiaé z funkcjonariuszkg policji Marte
° Lillekroken w kazdy wtorek o godz. 15, chyba ze zostanie

uzgodniony inny termin.
Rozmowy bedq dotyczyty miedzy innymi tego, w jaki sposdb
Henryk powinien unika¢ sytuaciji, ktére mogg prowadzi¢ do
kolejnych przestgpstw.

Gdzie Komenda policji w Hamar lub inne uzgodnione miejsce.

Okres Poczqgtek: 01.08.2024 Koniec: 01.08.2025

Cel Henryk musi unikaé¢ demoralizujgcych srodowisk i uzyskacé

pomoc w powstrzymywaniu sie od popetniania przestgpstw.

Odpowiedzialno$é za nadzér

uzgodnienia

Kto prowadzi Imig i nazwisko: Marte Stanowisko/miejsce pracy:

nadzér Lillekroken funkcjonariuszka policji, policja
w Hamar

Szczegdlne Marte bedzie dzien wczesniej przypominaé Henrykowi SMS-em

o umdwionym terminie.

Zespot nadzoru bedzie Cie monitorowac przez caty okres kary. W sktad tego
zespotu wchodza osoby odpowiedzialne za realizacje dziatan ujetych w planie dla
nieletniego oraz inne osoby wspierajace.

W sktad zespotu moga wchodzi¢
osoby z Twojej rodziny lub z policji,
opieki penitencjarnej, szkoty,
stuzby ochrony praw dziecka,
systemu opieki zdrowotnej, a
takze inne osoby wazne w Twoim
zyciu, takie jak trener, sasiad lub
przyjaciel rodziny. Jesli bedziesz
odbywac kare dla nieletniego, to w
zespole nadzoru beda musieli
znalez¢ sie przedstawi- ciele policji
i opieki penitencjarnej [Kriminal-
omsorgen).



5. PROCES NAPRAWCZY | SPOTKANIE NAPRAWCZE

Jezeli bedzie to mozliwe, Rada ds. Konfliktéw umozliwi Ci odbycie
spotkania naprawczego z osobg lub osobami poszkodowanymi w wyniku
popetnionego przez Ciebie przestgpstwa. Chodzi o naprawienie
wyrzgdzonych szkdd i zadoséuczynienie w jak najlepszy mozliwy sposdb.

Na spotkaniu naprawczym porozmawiacie o tym, co sie wydarzyto, co
dziato sie z Wami po zdarzeniu i co jest wazne dla Was wszystkich na
przysztosé.

Poza osobg bezposrednio poszkodowang réwniez inne osoby mogty
zostac dotknigte przestepstwem i one tez mogq potrzebowad spotkania
naprawczego. Byé moze Ty sam potrzebujesz rozmowy z innymi osobami.
Wspdlnie z koordynatorem ds. nieletnich [ungdomskoordinator] mozecie
ustali¢, z kim powinienes porozmawiaé¢ w ramach spotkania naprawczego.

Waznym elementem odbywania kary jest wziecie odpowiedzialnosci za
wtasne czyny, a wiec niezaleznie od wszystkiego musisz spodziewad
sie rozmowy z koordynatorem ds. nieletnich lub zespotem nadzoru o
popetnionym przez Ciebie przestgpstwie.



6. UDOSTEPNIANIE INFORMACJI

Jesli masz odbyc¢ kare dla nieletniego lub uzyska¢ nadzér nad nieletnim - musisz
wyrazi¢ zgode na udostepnienie zespotowi nadzoru i zespotowi koordynacyj-
nemu Rady ds. Konfliktow [Konfliktradets koordineringsgruppe - KOG] poufnych
informacji o Tobie. Zgoda ta dotyczy udostepniania informacji zaréwno przed
rozpoczeciem odbywania kary, jak i w jej trakcie. Udostepniane moga by¢ tylko
informacje majace istotne znaczenie dla wykonywania Twojej kary.

W KOG znajduja sie przedstawiciele policji, prokuratury (oskarzyciel policyjny),
Rady ds. Konfliktéw i opieki penitencjarnej. Czasem nalezg do niego réwniez
reprezentanci stuzby zdrowia, stuzby ochrony praw dziecka i innych organéw.
KOG dzieli sie informacjami o Tobie w celu ocenienia, czy w Twojej sprawie nalezy
zastosowac kare dla nieletniego lub nadzér nad nieletnim. W razie potrzeby, KOG
doradza takze koordynatorowi ds. nieletnich podczas odbywania przez Ciebie
kary.

Zespot nadzoru udostepnia informacje o Tobie, aby Cie wspierac i kontrolowac
realizacje dziatanh zawartych w planie dla nieletniego podczas odbywania kary.

(?) Co o tym myslisz? Czy masz jakie$ pytania?




7. JAKIE SAWOBEC CIEBIE WYMAGANIA?

Musisz wykonywac zadania uzgodnione w planie dla nieletniego. Bardzo wazne
jest Twoje uczestnictwo we wszystkich umdéwionych spotkaniach, realizowanie
ustalonych dziatan i wspotpraca z zespotem nadzoru.

Musisz

pomagac w stworzeniu planu dla nieletniego i realizowac¢ go we wspétpracy z
zespotem nadzoru

rozmawiac o popetnionym przez Ciebie przestepstwie i wzigé
odpowiedzialno$¢ za to, co zrobites

stawiac sie w uzgodnionym czasie i miejscu podczas odbywania kary

w przypadku choroby - przedstawic¢ zaswiadczenie lekarskie

Nie mozesz

popetniac kolejnych czynéw karalnych w okresie odbywania kary;

by¢ pod wptywem alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych podczas spotkan
z zespotem nadzoru lub spotkan/dziatan ujetych w planie dla nieletniego.

W przypadku podejrzenia, ze jeste$ pod wptywem takich $rodkéw, wtasciwe
organy mogg poprosi¢ Cie o wykonanie testu na ich obecnos¢;

wyjezdzac za granice w okresie odbywania kary. W niektoérych przypadkach
koordynator ds. nieletnich moze jednak wyrazi¢ na to zgode. Musisz ztozy¢
whiosek w tej sprawie z odpowiednim wyprzedzeniem;

grozi¢ osobom, ktére uczestnicza w odbywaniu przez Ciebie kary lub
negatywnie wptywac na swoje srodowisko.

i
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8. CO SIE STANIE, JESLI NIE BEDZIESZ SPELNIAC
OKRESLONYCH WYMAGAN?

Jesli naruszysz plan dla nieletniego lub pozostate wymagania, zastosowane zostang
nastepujace dziatania

- ostrzezenie ustne

- rozmowa o naruszeniach

Rada ds. Konfliktow bedzie rowniez mogta doda¢ do planu surowsze srodki, aby

zapewnic, ze:

- nie bedziesz przebywac w okreslonych miejscach

- nie bedziesz spotykac sie z okreslonymi osobami

- nie bedziesz uzywac alkoholu lub innych srodkéw odurzajacych i bedziesz
poddawac sie testom na ich obecnosé

- bedziesz rozmawiac z policja, opieka penitencjarng lub innymi osobami z
zespotu nadzoru

- bedziesz meldowac sie policji, opiece penitencjarnej lub Radzie ds. Konfliktéw

Jesli ponownie naruszysz uzgodniony plan, moze zosta¢ sporzadzony nowy,
zawierajacy inne dziatania.

W przypadku kary dla nieletniego, sad moze postanowic, ze nie bedziesz mogt
przebywac w okreslonych miejscach, bedziesz musiat by¢ w domu w ustalonym
czasie lub nie bedziesz mogt kontaktowac sie z okreslonymi osobami. Takie
dziatania bedg realizowane za pomoca kontroli elektronicznej (opaska na kostce).
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Kolejne naruszenia moga réwniez skutkowac zakonczeniem odbywania kary w
ramach Rady Ds. Konfliktdw. Jezeli karg jest nadzér nad nieletnim, prokuratura
ponownie zbada sprawe. Jezeli kara jest kara dla nieletniego, konsekwencjg moze
by¢ konieczno$¢ odbycia catosci lub czesci kary w zaktadzie karnym lub zamiana
kary dla nieletniego na kare w formie prac spotecznych lub kare warunkowego
pozbawienia wolnosci.

Jesli przed zakonczeniem odbywania kary popetnisz kolejne przestepstwo,
prokurator zdecyduje, jaki bedzie dalszy przebieg kary aktualnie odbywane;j.

(?) Co o tym myslisz? Czy masz jakies pytania?

Informacje zawarte w tej broszurze pochodza z nastepujacych ustaw: Kara dla
nieletniego: kodeks karny, rozdziat 8 a

Nadzér nad nieletnim: § 71 a ustep drugi kodeksu postepowania karnego
Odbywanie kary: Ustawa w sprawie Rady ds. Konfliktow, rozdziat 4
Obronica: § 96 ustep trzeci, § 99 i § 100 ustep drugi kodeksu postepowania karnego
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